Information Pour l'Allaitement

;““"Association créée en 1996 au service des professionnel.le.s et"""‘g
. étudiant.e.s de santé, périnatalité et de la petite enfance

@ Formations

Ateliers d'échanges de pratique pour les consultant.e.s, tables-rondes sur
des thématiques d'actualité, formations pour les professionnelle.s en
maternite, en libéral, co-organisation de journées de formation continue
en allaitement, etc.

Centre de ressources documentaires sur “
l'Allaitement (CERDAM)

Consultation sur place, newsletter mensuelle, veille informationnelle,
demande de bibliographie, recherche documentaire.
Prét et envois gratuits partout en France pour les adhérent.e.s

1 déj ' Fran fil ; nt SPF) : Programme Rel
AL Laitement (PRALL)
Site info-allaitement.org A
Articles scientifiques, avis de lecture, agenda, formations, boutique ... ( ﬁ
= Edition et vente
=F=] Documents sur l'allaitement et outils pédagogiques : dépliants, seins
tricotes, porte-clefs, affiches, magnets, autocollants..

S'inscrire a la ) ,
Lien vers la boutique
newsletter
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Soutenez nos activités en adherant
et pourquoi pas aussi en vous impliquant ?

www.info-allaitement.org

271 rue Duguesclin 69003 Lyon
09 52 83 5913
contact@info-allaitementorg =
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Catalogue de formations - Association Information Pour U'Allaitement

Modalites

Format

Démarrage de l'allaitement

Préparer les professionnel:le's a fournir aux meres et a leur famille un soutien
adequat, elabore sur la base des conditions du label IHAB de 'OMS et adapte aux

En présentiel

FIMAT pour les services de ) . . . o Sur demande De6ais
. besoins des etablissements, pour le succes de lallaitement
maternité . ) . S . . . . personnes
Dureée : 1, 2 ou 3 jours | Tarif : frais pédagogiques et frais de déplacements sur devis
Accompagnement et Répondre a un besoin de développement et/ou de mise a jour des connaissances N visio
soutien a l'allaitement pour visant a améliorer 'accompagnement des meéres allaitantes . .
F2PS . . . . . . Sur inscription En3et12
les professionnel.les de Durée : 1 jour, 2 a 3 fois par an | Tarif : 200€ par personne
. o . . ) : . personnes
santé Possibilite de suivre un module complementaire 2 jours organise sur demande
. L Consolider et renforcer les connaissances des meres accompagnantes ainsi que . .
Formation de soutien a de les outiller pour leur accompagnement et leur soutien, notamment sur la En presentiel
F3ASSO 'allaitement pour les P pag L ' Sur demande Entre 6 et 12
, - communication.
membres d'association . , . personnes
Durée : 1 jour | Tarif : 50€ par personne
2 H Structure de garde
oy . o Former les professionnelle's de la petite enfance sur les aspects theoriques et En pres.e.ntlel ou AT A
FaAM / | Allait’Accueil : Accueil d'un . ) . ) " visio SR T R
. pratiques de l'accueil de l'enfant allaite Sur demande
F5EAJE enfant allaité ; . . ) . . Entre 3et 12
Dureée . 2 sessions de 3h espacées d'1 mois | Tarif : 125€ par personne
personnes
Permettre aux professionnelle's de sante et consultant-e's en lactation d'integrer . . 2 groupes en
. . e . . e Sur inscription .
FBAEP Ateliers Echanges de un groupe de travail avec l'objectif d'aborder 4 thematiques specifiques rESErVe AUX ligne
Pratique (actualisation de connaissances, cas cliniques, echanges de pratiques) . 1 groupe en
. ) . . adhérente.s . .
Durée : 4 sessions de 2h (total de 8h) | Tarif : 20€ par personne pour les 4 sessions présentiel
Permettre aux professionnel:le-s de sante et consultant-e:s en lactation
FTR Tables Rondes d'actualiser leur'sl connaissances su.r des thematiques d a.ct.uallte suivi d'un Sur inscription En ligne
temps d'échanges avec les intervenant.es et participant.e.s
Duree : 2h, 4 a 6 fois par an | Tarif adhérent : 20€, Tarif normal : 40€ par personne
Permettre aux professionnels de sante et de la petite enfance, consultantes en .
. - . o , . : L . . Vendredi 2 . . .
Journée Régionale de lactation, etudiants, d'actualiser leurs connaissances, d'echanger sur divers themes . . Informations a venir sur
F8JRA , . . . : . Octobre 2026 En présentiel L
U'Allaitement autour de la question des approches complémentaires du soutien a l'allaitement . L notre site internet
. . . Sur inscription
maternel et d'élargir leur reseau.
Permettre aux professionnel.le.s remplissant les pre-requis (secteur sante ou petite
enfance, formation d'au moins 3 jours en allaitement, soutien institutionnel, volontée
s o ps professionnelle et personnelle de monter et coordonner un groupe PRALL) .
Devenir Référente de , L. . . B . . . L En ligne et en
PRALL d'acquérir les connaissances et compeétences pour s'impliquer dans ou creer un Sur inscription

Réseau PRALL

groupe PRALL (former un groupe d'’Accompagnantes sur 20h puis coordonner ce
groupe via des reunions mensuelles et des évenements)
Duree : 5 jours (3 en présentiel, 2 en ligne, soit 35h) | Tarif : 1000€ par personne

présentiel




