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Mère 

Surveillance et soins de base Urgence Hygiène / autres 
Surveillance 
- Tensiomètre 
- Oxymètre de pouls / saturomètre  
- Thermomètre 
- Lecteur de glycémie 
- Bandelette urinaire 
- Amnio-test + speculum 
 

- Monitoring fœtal – Doppler fœtal  
 

- Chronomètre 
- Balance pour peser les pertes sanguines 
- Lumière frontale 
 

Accouchement 
- Pinces Kocher (x3) 
- Paire de ciseaux stériles (x2) 
- Clamp de bahr stérile (x2) 
- Poches de recueil graduées (x2) 
- Plateau pour recueil du placenta 
 

Suture 
- Lidocaïne 5 % spray / lidocaïne 1 % sol. inj. 
- Aiguilles roses (trocart), vertes (IM) 
- 1 seringue 20ml 
- 1 paire de ciseaux 
- 1 porte aiguille 
- 1 pince Kocher 
- Fils résorbables 2/0 (aiguille 36 mm) 
 

Divers 
- 4 champs stériles 
- Sondes urinaires femmes CH12 
 

Kit Voie Veineuse Périphérique (VVP) 
- Garrot 
- Cathéters 18G et 20G 
- Pansement adhésif stérile transparent (TegadermTM) 
- 2 tubulures (au moins 1 robinet) 
 
Médicaments/ Solutés 
- 2 poches de 500 ml de NaCl à 0.9% 
- 8 ampoules d’oxytocine 5UI/1ml 
- 3 poches de 100mL de NaCl à 0.9%  
- Amoxicilline 2g et Amoxicilline 1g 
- Cefazoline 2g et Cefazoline 1g 
- Adrénaline injectable pour les cas d'anaphylaxie (0.5mg en IM, en 

cas d’urgence et en l’attente d’un médecin) 

- Seringues 2ml / 10ml 
- Aiguilles roses (trocart), bleues (IV), vertes (IM) 
 
Kit sonde urinaire à demeure 
- Sonde urinaire à demeure  
- Lubrifiant stérile  
- Poche urinaire de recueil 
- 1 seringue 20ml + 1 aiguille rose (trocard) 
- Eau stérile (impératif/pas de NaCl) 
 
Oxygénothérapie 
- 1 bouteille d’oxygène (+/- louée par les parents) 
- Lunette à O2 adulte ou masque haute concentration à O2 
adulte 

- Gel hydroalcoolique 
- Savon liquide doux 
- Antiseptique (Bétadine® jaune) 
- Antiseptique pour les muqueuses (type Bétadine® verte ou Bétadine® 
jaune diluée) 
- Doigtiers, gants stériles (taille du professionnel) ; gants de DA / RU 
(taille du professionnel)  
- Equipements de protection individuelle : gants non stériles (taille du 
professionnel) ; masques chirurgicaux ; charlottes ; sarrots stériles 
- Compresses stériles et non stériles 
- Sparadrap 
- Collecteur déchets d’activité de soins à risque infectieux et perforants 
 
 
A fournir par les parents 
- Alèses à usage unique 
- Protection hygiénique 
- Gants de toilettes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Partogramme (annexe 7) 
- Document d’appel du SAMU pré rempli (Annexe X) 
- Algorithme PEC HPP voie basse du RP2S 

  

https://www.rp2s.fr/wp-content/uploads/Algorithme-HPP-VB-petit.pdf
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Nouveau-né 

Surveillance et soins de base Urgence Hygiène / Autre 
- Clamp de bahr stérile (x2) 
- Ciseaux stériles 
- Stéthoscope 
- Balance 
- Mètre ruban 
- Thermomètre rectal 
 
- Vitamine K1 (1 ampoule de 2mg) 
- Collyre Rifamycine Chibret® (prophylaxie 

recommandée si parents à risque d’Infection 
Sexuellement Transmissible, AFSSAPS 2010) 

 
- Oxymètre de pouls / Saturomètre 
(dépistage cardiopathie recommandée à partir 
de H6) 
- Appareil pour glycémie capillaire + 
bandelettes 
 
 

- Chronomètre 
- Tapis chauffant (type vétérinaire, très efficace) 
- Scope avec FC (à défaut SpO2 avec capteurs ECG) puis SpO2 
 

Aspiration  
- Aspirateur de mucosités électrique à brancher ou pompe 
mécanique au pied 
- Sondes d’aspiration 10CH et 12CH  
 

Ventilation  
- Masques : taille 1 modèle rond 
- BAVU : soit 500ml soit 350 ml, à conserver non plié (pas de 250 
ml qui sont trop petits à terme) 
- 1 bouteille d’O2 + tuyau 02 à ouvrir si besoin à 9L/min  
(+/- louée par les parents) 
 

Pour abord CVO 
- Cathéter ombilical CH5 (ou sonde aspi 6CH avec adaptation 
possible de seringue) 
- Stéri strips 
 

Intubation  
- 1 Magill + laryngoscope + lame 0 + piles 
- Sondes intubation : n°3 
- Sparadrap élasto (moustache préparée) 
- Masque laryngé I-Gel taille : nouveau-né (i-gel®, voie 
respiratoire supra glottique, taille 1.0, nouveau-né, 2-5kg) 
 

Médicaments 
- NaCl 0,9% stérile unidoses 10 ml et si possible 250 ml flacons  
- Adrénaline injectable 1mg=1ml ou seringues pré remplies 
prêtes à l’emploi 10ml=1mg  
(en cas d’urgence et en l’attente d’un médecin) 
- Seringues 10 ml + 1 de 50 ml + trocarts 
 

- Antiseptique type Biseptine® 
- Compresses 
- Equipements de protection individuelle : gants, masques …. 
 
 
A fournir par les parents 
- Pièce d’accueil du nouveau-né chauffée 
- Bonnet et linge chaud préparés  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Algorithme réanimation du nouveau-né du RP2S sous 
plastique 
- Document d’appel du SAMU pré rempli (Annexe X) 
- Feuille de surveillance du nouveau-né à terme sain en peau 
à peau avec rappel Silverman pour surveillance détresse 
respiratoire si besoin (Annexe VII) 
 
- Carnet de santé (à commander auprès du Conseil 
Départemental ; cf procédure)  
- Buvard + enveloppe pour dépistage biologique néonatal (à 
commander auprès du CRDN). 

 

https://www.rp2s.fr/wp-content/uploads/2021_algorithme-reaNN-RP2S.pdf

