
Introduction et objectifs 
þ Pour	sa(sfaire	aux	recommanda(ons	de	la	HAS	(2014)	sur	les	condi(ons	et	l’organisa(on	des	retours	
à	domicile,	et	éviter	les	sor(es	précoces	masquées	…	
þ Pour	op(miser	le	dépistage	de	la	surdité	néonatale,	la	mesure	de	l’oxymétrie	de	pouls		
(dépistage	des	cardiopathies),	l’administra(on	de	la	vitamine	K1	et	le	suivi	des	ictères	sur	nomogrammes	…	

▶  Objec&f	du	travail	:	proposer	un	ou&l	simple	et	indispensable	d’aide	à	la	planifica&on		

	…	en	maternité,	nous	

devons	compter	l’âge	

des	nouveau-nés		
en	heures	!	

Résultats 1 : 
Sur	le	modèle	des		
RouleJes	obstétricales,		
une	«	RouleJe	des	bébés	»	 

Matériels et méthode 
▶  Créa&on	par	une	sage-femme	

coordinatrice	et	son	équipe	
▶  Groupe	de	travail	«	sor(e	de	
								maternité	»	dans	le	réseau	
▶  Etat	des	lieux	dans	les	
								maternités	(pra(ques	déclarées)	
▶  Partage	des	freins	et		
								des	ou(ls	

Résultats 2 : les pratiques 

6	sages-femmes	sur	95	
comptent	en	heures	

Résultats 1 : l’outil 

La Roulette  
des bébés 
þ  	donne	la	durée	en	heures	du	temps	

écoulé	depuis	la	naissance	(0	à	120	heures)	
þ  	rappelle	les	périodes	des	différents	

dépistages	et	préven(on	

þ  	indique	les		bornes	HAS	des	durées	de	
séjour	standard	…		

þ  	et	des	sor(es	précoces	(naissance	voie	
basse	et	césarienne)	

J	

H	

11	sages-femmes	sur	14	
comptent	en	heures	

1	maternité	avec	
prototype	rouleJe	

10	maternités	sans	
rouleJe	

p<0,001	

	

11	sur	12	maternités	du	RP2S	par(cipantes.	
Sages-femmes	présentes	en	suite	de	couche	sur	une	période	donnée	de	4	semaines.		

Inclusion	:	64%	de	l’échan(llon	théorique	cible.	

Le projet : diffusion	de	la	RouleJe	des	bébés	à	l’ensemble	des	professionnels	
concernés	du	réseau,	pour	évaluer	…. 
▶  l’appropria(on	de	cet	ou(l	
▶  la	sa(sfac(on	des	professionnels	
▶  l’impact	éventuel	sur	l’applica(on	des	recommanda(ons.	
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Discussion et conclusion  

▶ 	Assurer	au	mieux	les	missions	de	soin	et	d’accompagnement	en	maternité,	avec	un	temps	de	séjour	toujours	plus	court,	
met	fortement	en	tension	les	organisa(ons.	Néanmoins,	c’est	aussi	une	opportunité	de	créa(vité	et	de	dynamisme	des	
équipes,	pour	trouver	des	solu(ons	simples	et	innovantes	pouvant	aider	les	professionnels.		

▶ 	Les	réseaux	de	périnatalité	ont	un	rôle	important	dans	le	sou(en	de	ces	projets,	leur	évalua(on,	et	la	promo(on	des	
ini(a(ves	originales	auprès	des	professionnels	de	périnatalité.	
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Réseau	Périnatal	des	2	Savoie	

Travail	sur	le	prototype	


