
Echo 1er trimestre
Mesure de la clarté nucale
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Score de Hermann
• Critère 1 : sagittalité

– Repères : front, OPN, mandibule, tubercule 
génital, rachis

– Embryon en position horizontale, 
perpendiculaire aux ultrasons

• Critère 2 : position des calipers
– « on to on »

– La où la clarté nucale est la plus large
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Score de Hermann

• Critère 3 : ligne hyperéchogène de la 
nuque ET du dos visible

• Critère 4 : taille du fœtus > 75% de la 
taille de l’écran

• Critère 5 : amnios visible

• Critère 6 : position de la tête neutre
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• En cas de mesure jugée non 
satisfaisante, le praticien se doit de le 
stipuler dans le compte-rendu et 
proposer :
– Soit une 2e mesure ultérieurement

– Soit un dépistage par les marqueurs seuls 
du 2e trimestre

Commission DAN-RP2S - Avril 2015


